Keuze…..

Mensen komen soms voor moeilijke keuzes te staan. Moet ik iets wel zeggen of niet, maak ik ‘slapende honden’ wakker als ik dat vertel? Moet ik me er wel mee bemoeien of niet?

Dat heeft ieder mens wel eens in zijn of haar leven en daar hoef je niet alleen christen voor te zijn.

Als christen wordt juist jij geacht altijd eerlijk en oprecht te zijn terwijl je soms voor keuzes komt te staan waarbij je oprechtheid of je eerlijkheid niet gewenst is. Ik bedoel nu niet dat je moet gaan liegen, maar het is juist het niets doen in situaties waar je ziet dat het niet goed gaat.

Je komt soms in een situatie waarin je weet dat het niet goed is of goed gaat, maar, als je daar iets over zegt, je de situatie van je contact verslechtert of zelfs compleet verwoest. 

Het is vaak dan zo: “Voor de goede vrede houd ik me maar stil.” 

Ikzelf zit soms dan ook heel erg met die problematiek.

Wat moet ik nu doen? Ik zie dat het niet goed is wat ik zie.

Wat moet ik zeggen? Als ik iets zeg is er een conflictsituatie

Moet ik me stil houden? Dan blijft de situatie de situatie, maar ik voel me er niet goed bij……

Wat kan ik doen……….?

Is door bijvoorbeeld hier te schrijven dat ik me er geen raad mee weet toch een soort reageren op…? Kan daardoor ik mogelijk toch iets zeggen?

Voor de lieve vrede houd ik me vaak stil, maar dat kost me heel veel, het vreet aan me.

Vaak ontstaat de situatie ‘praten over’ en niet ‘praten met’ en dat is ook weer niet eerlijk tegenover de ander, maar soms kan het gewoon niet anders. Open je mening geven betekent onbegrip van de andere zijde en dat betekent vaak ruzie.

Gelukkig is dat niet zo in mijn relatie tot God, ik praat over God met anderen, maar praat ook met God, in gebed, onderweg als ik in de natuur rond kijk, Ik leg Hem zaken voor en hoop dat Hij me zal antwoorden. 

God is een goede luisteraar, weet goed raad en wordt nooit kwaad als ik iets niet weet of verkeerd begrijp of eens iets fout doe. Hij begrijpt me, help me, wijst me de weg die Hij wil dat ik ga, helpt me bij het nemen van beslissingen als ik Hem daarom vraag.

Ik denk dat ik dit ook met de situatie waar ik nu mee zit moet doen. 

Aan Hem voorleggen en luisteren naar wat Hij wil dat ik doe.

Een stukje uit een gedicht van Justus A. van Tricht

Ik vraag U om een beetje licht,

in 't duister dat beknelt.

Ik vraag U om een beetje zicht,

in nood aan U verteld.

Ik vraag U Heer om wat begrip,

ik vraag U om verstaan.

Ik vraag U om die lichte stip,

om daar op af te gaan.

Ik vraag U om een beetje moed,

om door te kunnen gaan.

Ik vraag U om een beetje kracht,

om sterk te blijven staan.

Ik vraag U Heer om in mijn strijd,

aanwezig steeds te zijn.

Ik vraag U om meer toegewijd,

Uw volgeling te zijn. 

Arend 

